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6 Литература и средства обучения*
6.1 Основная литература
На государственном языке:

Бисембаева Р.С., Раисова Ə.Т., Нўрќасымова Р.Є.. Оќулыќ «Акушерия». – Ал-1. 
маты. 2004.
А.Т Раисова, Р.Є. Нўрќасымова. Оќулыќ «Акушерия жəне гинекология». – Ал-2. 
маты. 2002.

На русском языке:
Акушерство: учебник + CD. Радзинский В.Е. – М., 2008. - 904 с.1. 
«Гинекология. Практикум» В.Б. Цхай, Т.А. Макаренко, Е.К. Шаламова, И.О. Уль-2. 
янова – Ростов-на-Дону. 2006.
Сестринское дело в акушерстве и гинекологии: учебник. Дзигуа М.В. – М., 3. 
2011. – 528 с.
«Акушерство и гинекология. Практикум» под редакцией Т.Е. Белокриницкой. – 4. 
Ростов-на-Дону. 2007.

6.2 Дополнительная литература
Внутрибольничная инфекция: учебное пособие. В. Л. Осипова. М., 2009. – 256 с.1. 
Гинекология. Л.Н. Василевская, В.М. Грищенко, В.П. Юровская, Н.А. Щерби-2. 
на. – Ростов-на-Дону, «Феникс». - 2007.
Перинатальное акушерство. В.Б. Цхай – Ростов-на-Дону, «Феникс», 2007.3. 
Программа ВОЗ «Безопасное материнство». 2008.4. 

6.3 Средства обучения:
1. Дидактические и наглядные пособия;
2. Тесты на бумажных и электронных носителях;
3. Учебно-методические пособия на бумажном и на электронном носителе;
4. Диапозитивы, слайды, учебные фильмы;
5. Комплект тематических плакатов;
6. Сборник тестов и задач.

*Примечание: Список литературы может обновляться ежегодно.
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ную полость). Клиника, диагностика, доврачебная помощь. Тактика фельдшера при 
данных ситуациях. Лечебно-охранительный режим в гинекологических стационарах.
Основные лечебные процедуры. Медикаментозная терапия. Физиотерапия. Подго-
товка больных к малым и большим операциям. Особенности ухода за оперирован-
ными больными.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в гинекологическом отделении: сбор анамнеза, осмотр боль-

ных с картиной острого живота, участие в подготовке инструментов к дополнитель-
ным методам обследования. Ассистирование на малых гинекологических операциях. 
Курация больных. Работа на посту, в процедурном, смотровом кабинете.

4 Требования к условиям организации и реализапции 
образовательного процесса

Выбор образовательных технологий должен быть обусловлен спецификой со-
держания предмета, направлен на формирование у обучающегося знаний, умений 
и навыков по уходу за гинекологическими больными, беременными, роженицами и 
родильницами в пределах компетенции медицинской сестры по уходу (см. ГОСО, 
образовательную программу). Согласно ГОСО, введена структура модульного обуче-
ния с уклоном на формирование у обучающихся базовых, профессиональных и спе-
циальных компетенций. При проведении практических занятий предусматривается 
деление групп на подгруппы численностью обучающихся не более 8 человек.
Для совершенствования практических навыков предусмотрена преддипломная 

практика по дисциплине.
Программа предоставляет право вносить обоснованные изменения и дополнения в 

формы, организацию, содержание, методы обучения. При обучении рекомендуется ис-
пользование современной учебно-методической литературы, новых учебных и спра-
вочных пособий, электронных учебников, мультимедийных обучающих программ.

5 Контроль планируемого результата обучения
Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный ито-

говый контроль. Предлагается при составлении рабочих учебных программ 
компетентностно-ориентированные практические работы и тестовые задания. Пред-
усмотрено право выбора на формы проведения контроля. Итоговая аттестация про-
водится в виде комплексного экзамена по основным клиническим дисциплинам в 2 
этапа: теория и практика.
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нии и профилактике этих осложнений. Общие сведения об акушерских операциях. 
Классификация акушерских операций. Показания, условия, подготовка к операциям. 
Принципы современного обезболивания. Роль фельдшера в подготовке, выполнении 
операции и уходе за послеоперационными больными.
Раздел 4 Гинекология
Тема 4.1 Введение. Методика обследования больных с гинекологическими за-

болеваниями. Воспалительные заболевания женских половых органов. Нару-
шение репродуктивной функции женщины
Понятие о гинекологии. Связь гинекологии с другими науками. Принципы орга-

низации гинекологической помощи. Общий анамнез и его значение. Специальный 
гинекологический анамнез. Общее обследование. Специальный гинекологический 
осмотр. Дополнительные методы исследования в гинекологии. Общие данные о вос-
палительных заболеваниях женских половых органов, возбудители, пути их проник-
новения в женские половые органы. Понятие об экзогенной и эндогенной инфекции. 
Специфические и неспецифические воспалительные заболевания женских половых 
органов. Заболевания, передающиеся половым путем. Клинические признаки. Прин-
ципы диагностики. Лечение воспалительных заболеваний женских половых органов. 
Этиопатогенез расстройств менструальной функции. Классификация. Принципы ди-
агностики. Лечение.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в гинекологическом отделении: собирают анамнез у гинеколо-

гических больных. Проводят специальный осмотр: осмотр наружных половых орга-
нов, осмотр при помощи зеркал. Берутся мазки на степень чистоты влагалища, ма-
зок на гонорею, мазок на онкоцитологию. Участвуют в проведении дополнительных 
методов исследования. Проводят курацию больных с данной патологей. Знакомятся 
с принципами ухода и лечения за больными. Работают в процедурном кабинете, в 
смотровой комнате, на посту.
Тема 4.2 Опухолевидные образования и истинные опухоли женских половых 

органов
Понятие об истинных опухолях и опухолевидных образованиях. Характеристика 

доброкачественных и злокачественных опухолей. Предраковые заболевания женских 
половых органов. Доброкачественные опухоли молочных желез. Клинические при-
знаки. Принципы диагностики. Организация и значение массовых профилактиче-
ских осмотров для раннего выявления и профилактики рака половых органов.
Практическое занятие:
Осмотр больных с различными формами и локализациями доброкачественных но-

вообразований гениталий. Участие в приеме больных в кабинете патологии шейки 
матки, выписка направлений на гистологическое исследование. Работа в кабинете, 
исследование молочных желез с помощью маммографии.
Тема 4.3 Острый живот в гинекологии. Общая терапия гинекологических 

больных
Картина «Острого живота» в гинекологии. Возможные варианты (внематочная бе-

ременность, перекрут ножки кисты, апоплексия яичника, прорыв гнойника в брюш-
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1 Тїсіндірме жазба

0301000 - «Емдеу ісі» мамандыєы 0301013 - «Фельдшер» біліктілігі бойын-
ша Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стандартын (бўдан əрі - МЖМБС) 
енгізуге байланысты «Акушерия жəне гинекология» пəні бойынша жаѕа їлгілік оќу 
баєдарламасы ќўрастырылды.

«Акушерия жəне гинекология» пəнін оќу босандыру мекемелерінде ґздігінен жўмыс 
істей алатын жалпы практика фельдшерлерін даярлауєа арналєан жəне ол болашаќ 
мамандардыѕ кəсіптік ќўзыреттіліктерін ќалыптастыру баєдарламасыныѕ бір бґлігі 
болып табылады. Їлгілік оќу баєдарламасында фельдшер ќўзыреттілігін ескере 
отырып əйелдерге медициналыќ ќызмет кґрсетудегі профилактикалыќ шаралардыѕ 
принциптеріне, «Халыќтыѕ денсаулыєы туралы» Ќазаќстан Республикасыныѕ 
Кодексіне, ана мен бала денсаулыєын ќорєау туралы заѕнамалыќ жəне нормативті-
ќўќыќтыќ ќўжаттамаларєа, этикалыќ жəне ќўќыќтыќ нормаларды, ауруханаішілік 
инфекциялардыѕ алдын алуды жəне жїкті əйелдерге, босанатын жəне босанєан 
əйелдерге кїтім жасау мəселелерін білуге аса назар аударылады.
Пəнніѕ ќўрамына мына тараулар кіреді:
- Ќазаќстанда акушерия-гинекологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру;
- ауруханаішілік инфекцияныѕ алдын алу мəселелері;
- физиологиялыќ акушерия;
- патологиялыќ акушерия;
- шўєыл кґмек кґрсету əдістері, гинекологиялыќ аурулардыѕ алдын алу əдістері.
Пəн басќа клиникалыќ пəндермен интеграцияны ќарастырады: акушерия мен 

гинекологиядаєы мейірбике ісі, ішкі аурулар пропедевтикасы, ішкі аурулар, педиа-
трия, хирургия мен реанимациядаєы мейірбике ісі жəне таєы да басќа жалпы кəсіптік 
пəндер. МЖМБС – на сəйкес білім алушылардыѕ базалыќ, кəсіптік жəне арнайы 
ќўзырлыќтарын ќалыптастыруєа арналєан модульдік оќудыѕ ќўрылымы енгізілген. 
Оќу жўмыс баєдарламасын ќўрастырєанда білім беру ўйымы пəнді оќыту бойынша 
їлгілік оќу баєдарламасында циклге бґлінген оќу уаќытыныѕ кґлемін саќтай отырып 
ќазіргі заманєа сай оќу технологиясын ќолдана отырып 15-25%-ке дейін ґзгертуге 
ќўќылы (ЌР МЖМБС 4.05-2008 «Орта білім. Техникалыќ жəне кəсіптік білім беру. 
Негізгі ережелер»).
Сабаќты ґткізу формалары:
- сабаќтар оќу орныныѕ сабаќ кестесі бойынша жїргізіледі (теориялыќ, практикалыќ 

жəне жеке);
- білім алушылардыѕ сабаќтан тыс уаќытта ґз бетінше дайындалуы.
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раскрытия шейки матки. Выделяют группу повышенного риска. Заполняют парто-
грамму. Принимают участие в выполнении лечения.
Занятия проводятся в кабинете доклинической практики: на фантоме, кукле опре-

деляют положение, предлежание плода. Выслушивают сердцебиение плода. Изуча-
ют биомеханизм родов при тазовых предлежаниях. Пособие по Цовьянову при чи-
сто ягодичном предлежании. Осложнения для матери и плода. В роддоме участие 
в приеме родов при тазовом предлежании. Измерение наружных размеров таза, из-
мерение ромба Михаэлиса и определение его формы. Измерение индекса Соловьева. 
Определение диагональной и истинной коньюгаты. Определение признака Вастена. 
Определение предполагаемой массы плода. Определение видов разгибательных 
предлежании, распознавание. Особенности биомеханизма родов. Виды асинклити-
ческих вставлений, диагностика на фантоме неправильных вставлений головки. Диа-
гностика неправильных положений плода, выпадение пуповины.
Тема 3.7 Кровотечения во время беременности и в родах. Геморрагический 

шок, ДВС-синдром. Эмболия околоплодными водами. Современные методы 
борьбы с кровотечениями в последовом и раннем послеродовом периодах. Пре-
ждевременная отслойка нормальной расположенной плаценты. Предлежание 
плаценты
Понятие о кровотечении во время беременности, в родах в послеродовом периоде. 

Кровотечение в первой половине беременности. Кровотечение во второй половине 
беременности (предлежание плаценты, преждевременная отслойка нормально рас-
положенной плаценты). Кровотечение в родах: в первом, во втором и в третьем пе-
риодах и в раннем послеродовом. Расчет физиологической кровопотери и правила 
восстановления ее. Профилактика кровотечения во время беременности и в родах. 
Поздние послеродовые кровотечения, причины, клиника, диагностика. Геморраги-
ческий шок, клиническая картина в соответствии со стадиями. Диагностика. ДВС-
синдром, причины, классификация, клиника и диагностика. Эмболия околоплодными 
водами, причины, клинические признаки. Современные методы борьбы с кровотече-
ниями в последовом и раннем послеродовом периодах. Акушерская помощь на дого-
спитальном этапе. Роль фельдшера в выявлении и профилактике этих осложнений.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в роддоме: проводят курацию беременных с подозрением на 

кровотечение во время беременности. Выделяют группу повышенного риска по кро-
вотечению. Определяют группу крови и Rh- фактор под контролем врача. Участие в 
приеме родов, выделении последа Оказание помощи при патологии последового и 
раннего послеродового периода. Участие в гемотрансфузии. Участие в разборе слу-
чаев ручного отделения и выделения последа по историям родов. Неотложная по-
мощь по стандартам.
Тема 3.8 Родовой травматизм. Акушерские операции
Виды родового травматизма: разрыв наружных половых органов, разрыв про-

межности и влагалища, шейки матки и матки, выворот матки. Акушерские свищи. 
Причины. Классификация. Диагностика. Клиника. Акушерская тактика на догоспи-
тальном этапе. Решение вопроса о транспортабельности. Роль акушерки в выявле-
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Тема 3.4 Аномалии развития и заболевания плода. Невынашивание беремен-
ности. Перенашивание беременности. Многоплодная беременность
Общие данные о патологии плода. Аномалии развития плода. Критические фак-

торы. Перинатальный скрининг. Аномалия развития пуповины, амниона, плаценты. 
Методы диагностики аномалии, влияние их на течение беременности и родов. Тро-
фобластические заболевания. Внутриутробная смерть плода: причины, диагностика, 
профилактика. Роль фельдшера в диагностике антенатальной гибели плода. Понятие 
о невынашивании. Современный взгляд на причину невынашивания в течение бе-
ременности. Понятие об антенатальной, неонатальной, перинатальной смертности. 
Течение и ведение родов при преждевременных родах. Осложнения. Понятие о пере-
нашивании. Современный взгляд на причину перенашивания в течение беременно-
сти. Понятие об антенатальной, неонатальной, перинатальной смертности. Течение 
и ведение родов при запоздалых родах. Осложнения. Варианты многоплодной бе-
ременности. Диагностика. Особенности течения и ведения беременности и родов. 
Осложнения.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в роддоме: составляют план ведения беременности и родов 

при данной патологии. Проводят курацию беременных. Определяют признаки зре-
лости новорожденных.
Тема 3.5 Аномалии таза. Разгибательные предлежания плода. Поперечное и 

косое положение плода
Понятие анатомического и функционального узкого таза. Классификация. Осо-

бенности биомеханизма родов. Диагностика. Течение беременности. Ведение родов. 
Профилактика осложнений при различных формах узкого таза. Роль акушерки в диа-
гностике узких тазов, профилактике осложнений и своевременной госпитализации. 
Показания к оперативному родоразрешению при узких тазах.
Разгибательные предлежания плода: переднеголовное, лобное, лицевое. Диагно-

стика. Биомеханизм и ведение родов при переднеголовном, и лицевом предлежаниях. 
Диагностика лобного предлежания и акушерская тактика. Высокое прямое стояние 
головки. Низкое поперечное стояние головки. Распознавание и акушерская тактика. 
Виды асинклитических вставлений. Причины неправильных положений плода, диа-
гностика, определение позиции и вида. Течение беременности, осложнения. Своев-
ременная госпитализация беременных с неправильными положениями плода.
Тема 3.6 Аномалии родовой деятельности. Тазовые предлежания плода
Физиологи и патология родовой деятельности. Методы регистрации сократитель-

ной деятельности и оценка ее эффективности. Регуляция сократительной деятельно-
сти матки. Патологический прелиминарный период. Аномалии родовой деятельно-
сти, классификация. Диагностика аномалий родовой деятельности. Выявление групп 
повышенного риска.
Причины тазовых предлежаний. Классификация. Диагностика. Течение и ведение 

беременности и родов. Осложнения в родах для матери и плода.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в отделении патологии беременных: проводят курацию бере-

менных с данной патологии. Учащиеся определяют тонус матки, высчитывают темп 
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2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Білім баєдарламасында жəне стандартта 
жоспарланєан оќыту нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында жос-
парланєан нəтижелер

Білім алушылар:
Базалыќ:
БЌ 1. Ќоєамда адамдар арасындаєы ќаты-
насты реттеуде адамгершілік ережелерін, 
диалектикалыќ дамудыѕ негізгі заѕдары 
мен заѕдылыќтарын, практикалыќ ќызметте 
ќолданыстаєы заѕдарды ќолдана білуде;
БЌ 2. Саяси жїйе жəне саяси тəртіп, сая-
сатќа деген адамдардыѕ кґзќарасы жайлы 
тїсінігі болуда;
БЌ 3. Экономика негізі жайлы жалпы ере-
жені, экономика негіздерін білуде, елдегі 
жəне шетелдегі экономикалыќ жаєдайларды 
меѕгере білуде;
БЌ 4. Ќазіргі компьютерлік технология-
лар жайлы тїсінігі болуда жəне оларды 
ќазіргі медицинада ќолдана білуде, кəсіптік 
ќызметте ќазіргі аќпараттыќ технология-
ларды ќолдана білуде;
БЌ 5. Рецепт жазуда, грек-латын терми-
ндерініѕ маєынасын тїсіндіре білуде, дə-
рілік заттардыѕ фармакодинамикасы мен 
фармакокинетикасыныѕ жалпы заѕдылыќ-
тарын білуде;
БЌ 6. Тіршіліктіѕ пайда болуы мен даму-
ыныѕ жалпы заѕдылыќтарын, ќалыпты 
жəне патологиялыќ жаєдайларда адам 
организміндегі тіндер жасушаларыныѕ, 
аєзалар мен жїйелердіѕ ќўрылымы мен 
ќызметін білуде;
БЌ 7. Тўќым ќуалайтын аурулардыѕ тїрле-
рін жəне айќындау əдістерін меѕгеруде 
жəне клиникалыќ пəндерді оќу кезінде 
алєан білімдерін ќолдана білуде;
БЌ 8. Себептердіѕ, жаєдайлардыѕ жəне 
организмніѕ жауап ќайтару ќасиетініѕ 
аурудыѕ пайда болуындаєы, дамуындаєы, 

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім 
алушы:
- ЌР акушериялыќ кґмек кґрсетуді 
ўйымдастыруды;
- ана мен бала денсаулыєын ќорєау ту-
ралы заѕнамаларды;
- диагностика əдістерін;
- жїктіліктіѕ жəне босанудыѕ физио-
логиясы мен патологиясын;
- экстрагенитальды патологиялар ту-
ралы;
- жыныс жолдарымен берілетін ауру-
лар жайында;
- шўєыл кґмек кґрсетудіѕ əдістерін;
- алдын алу жəне оѕалту жолдарын;
- жїкті, толєатып жатќан жəне бо-
санєан əйелдерге кїтім жасау прин-
циптерін;
- туа біткен жəне тўќым ќуалаєан ау-
рулар диагностикасыныѕ скрининг 
əдістерін жəне олардыѕ профилакти-
касын;
- гинекологиялыќ науќастарды тексе-
ру əдістерін;
- гинекологиялыќ аурулардыѕ кли-
никасын жəне диагностикалау əдіс-
терін;
- гинекологиялыќ аурулар кезінде 
шўєыл кґмек кґрсету принциптерін;
- контрацепцияныѕ ќазіргі əдістерін
білуі тиіс.
- жїктілік пен босану аєымына 
баќылау жїргізуді;
- диагноз ќоюды;
- ќауіп-ќатер топтарын аныќтай алу-
ды;
- ќалыпты босандыруды;
- шўєыл кґмек кґрсетуді;
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нəтижесіндегі рґлін, адам организміндегі 
барлыќ тіндер мен аєзалардыѕ орналасуы 
мен ќўрылымын, олардыѕ негізгі атќаратын 
ќызметтерін білуде жəне алєан білімдерін 
клиникалыќ практикада ќолдана білуде;
БЌ 9. Жасќа байланысты адам физиология-
сын білуде жəне оларды арнайы пəндерді 
оќу кезінде ќолдана білуде;
БЌ 10. Патологиялыќ реакциялардыѕ си-
патын аныќтай білуде, микропрепараттар 
бойынша əртїрлі патологиялыќ їрдістерді 
микроскопиялау техникасын игере жəне 
жіктей білуде;
БЌ 11. Микробтардыѕ, вирустардыѕ табиєа-
тын, олардыѕ инфекциялыќ їрдістердіѕ 
дамуындаєы рґлін, медициналыќ ўйым-
дардыѕ ќўрылымдыќ бґлімдеріндегі науќас-
тар мен медицина ќыметкерлерін инфекция-
лыќ баќылауда жəне олардыѕ инфекциялыќ 
ќауіпсіздігін білуде;
Кəсіптік:
КЌ 1. Науќастарєа мейірбикелік кїтім жа-
сауды ўйымдастыруда жəне оларды баќы-
лауда, емшараларды жəне медициналыќ 
іс-əрекеттерді орындау техникасын меѕ-
геруде;
КЌ 2. Аєзалар мен жїйелер ќызметі бўзы-
лыстарыныѕ негізгі симптомдары мен 
синдромдарын білуде, науќастарды зерт-
ханалыќ, функциональдыќ жəне аспаптыќ 
тексеру əдістеріне дайындау əдістемелерін 
игеруде;
КЌ 3. Ересектер мен балаларєа дəрігерге 
дейінгі жəне білікті медициналыќ шўєыл 
кґмек кґрсетуде;
КЌ 4. Əртїрлі заќымданулар кезінде ал-
єашќы медициналыќ жəрдем кґрсету тə-
сілдерін, хирургиялыќ науќастарєа кїтім 
жасау əдістерін, жїрек-ґкпе реанимация-
сы əдістемелерін меѕгере білуде;
КЌ 5. Барлыќ жас кезеѕдерінде кездесетін 
аурулар дамуында жəне ќауіпті жаєдайларда 
ќарќынды терапия мен реанимацияныѕ

- халыќќа гигиеналыќ тəрбие мен 
медицина-генетикалыќ кеѕес беру 
шараларын ґткізуді;
- босанандыру даєдыларын меѕгеруді;
- тексерудіѕ арнайы жəне ќосымша 
əдістері арќылы жїктіліктіѕ мерзімін 
аныќтай алуды;
- медицина-санитариялыќ алєашќы 
кґмек кґрсету жїйесінде жўмыс істей 
алуды;
- босандыру мекемелерінде жїкті 
əйелдерге кїтім жасай білуді жəне 
медициналыќ іс-əрекеттерді атќара 
алуды;
- əйел жыныс мїшелерініѕ обырал-
ды ауруларыныѕ ерте симптомдарын 
аныќтай алуды;
- əйелдерге сїтбезге кїтім жасау 
əдістері жайлы кеѕес беруді їйреніп 
алуы ќажет.

- медициналыќ этика мен деонтоло-
гияда;
- акушерия-гинекологиялыќ мекеме-
лерде санитария-гигиеналыќ режімді 
саќтай білуде;
- отбасын жоспарлау мəселелесінде;
- жїкті, толєатып жатќан жəне бо-
санєан əйелдерге кїтім жасауда жəне 
ќадаєалау жїргізуде;
- гинекологиялыќ науќастарєа кїтім 
жасауда жəне ќадаєалау жїргізуде
ќўзырлы болуы ќажет.

29

Раздел 3 Патологическое акушерство
Тема 3.1 Патологическое течение послеродового периода
Понятие о послеродовых осложнениях и заболеваниях не септической этиологии. 

Септические послеродовые заболевания. Классификация. Клиника, диагностика и 
принципы лечения послеродовых септических заболеваний. Послеродовые маститы: 
этиопатогенез, классификация, диагностика, лечение.
Практическое занятие:
Проводятся в роддоме: общий уход, знакомство с принципами организации рабо-

ты послеродового отделения, в палатах совместного пребывания «матери и дитя». 
Соблюдение санитарного режима по действующим приказам. Принципы грудного 
вскармливания. Уход за молочными железами при трещинах, техника сцеживания 
грудного молока. Проведение бесед на темы: «Гигиена послеродового периода», 
«Профилактика маститов».
Тема 3.2 Заболевания, связанные с беременностью. Гестозы беременных. Со-

временные методы лечения позднего гестоза и сроки родоразрешения
Понятие о гестозах. Современные теории этиопатогенеза гестозов беременных. 

Клиническая классификация. Клинические симптомы всех форм и стадий гестозов. 
Принципы комплексной интенсивной терапии поздних гестозов, с учетом формы, 
степени, тяжести течения. Неотложная доврачебная помощь при тяжелых формах 
позднего гестоза на догоспитальном этапе. Сроки родоразрешения. Выявление среди 
беременных группы повышенного риска. Роль фельдщера в выявлении, наблюдении, 
уходе и лечении беременных с гестозом.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в отделении патологии, родильном зале: проводят обследова-

ние беременных с гестозом. Составляют план ведения беременности и родов при 
различных формах гестоза. Оценивают состояние и оказывают помощь на догоспи-
тальном этапе. Осуществляют наблюдение за беременной, роженицей и родильницей 
с гестозом.
Тема 3.3 Беременность и экстрагенитальная патология. Особенности течения 

и ведения беременности и родов
Определение степени риска при вынашивании беременности с заболеваниями вну-

тренних органов: заболевания сердечно-сосудистой системы, болезни кроветворных 
органов, эндокринные заболевания, болезни мочевыделительной системы. Сроки 
госпитализации. Особенности течения беременности и родов. Осложнения. Инфек-
ционные заболевания, инфекции передаваемые половым путем, венерические забо-
левания, ВИЧ-инфекция пути заражения. Влияние заболевании на плод. Показания к 
прерыванию беременности. Прогноз для матери и плода. Беременность и изосероло-
гическая несовместимость крови матери и плода. «Острый живот» в акушерстве.
Практическое занятие:
Проводят курацию беременных с экстрагенитальными заболеваниями. Выявляют 

среди беременных группу повышенного риска по заболеваниям.
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Тема 2.2 Диагностика ранних и поздних сроков беременности. Гигиена бере-
менных. Основы перинатологии
Диагностика ранних и поздних сроков беременности. Методы обследования бере-

менной. Гигиена беременной женщины.
Перинатология, основные понятия. Факторы риска развития перинатальной пато-

логии. Факторы окружающей среды, влияние на развитие эмбриона и плода. Фето-
плацентарная система, оценка состояния плода. Фетоплацентарная недостаточность. 
Перинатальная патология, профилактика.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в женской консультации. Обучающиеся принимают участие 

в приеме беременных – заполняют индивидуальные карты беременных, собирают 
анамнез, измеряют артериальное давление, пульс, размеры таза, окружности живота 
и высоту стояния дна матки, выписывают направления на обследование, заполняют 
обменные карты. Проводят наружные обследования. Определяют срок беременно-
сти, ДДО. Готовят беседу на тему: «Гигиена беременной».
Тема 2.3 Роды. Причины наступления родов. Клиническое течение родов. 

Безопасное материнство. Технология вагинальных родов. Внутриутробная ги-
поксия плода. Асфиксия новорожденного. Нормальный послеродовый период. 
Планирование семьи
Периоды родов, их продолжительность, изгоняющие силы. Биомеханизм родов 

при переднем и заднем виде затылочного предлежания плода. Безопасное материн-
ство Клиническое течение и ведение родов. Причины, признаки внутриутробной ги-
поксии плода и ее лечение. Признаки асфиксии плода. Нормальный послеродовый 
период, его продолжительность. Принципы грудного вскармливания. Планирование 
семьи. Определение ВОЗ. Современные методы контрацепции.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в кабинете доклинической практики, в роддоме изучается био-

механизм родов при переднем и заднем виде затылочного предлежания. На фантоме, 
с куклой отрабатывают механизм родов. Учащиеся учатся принимать роды в индиви-
дуальных палатах, готовят пакет для приема родов. По картинкам, слайдам изучают 
позиции роженицы в I,II периоде родов. В роддоме участвуют в приеме рожениц, 
заполняют паспортную часть родов. Определяют состояния беременной (измерение 
артериального давления, пульс). Проводят наружное обследование рожениц, измеря-
ют таз, окружность живота и высоту стояния дна матки. Определяют группу крови и 
Rh- фактор под контролем врача. Наблюдают за роженицей и ведением родов. Запол-
няют партограммы. Участвуют в проведении туалета новорожденных. Оценивают 
состояние новорожденных по шкале Апгар. Знакомятся с современными методами 
оживления новорожденных. Знакомятся с принципами организации работы послеро-
дового отделения, в палатах совместного пребывания «матери и дитя». Осуществля-
ют уход за молочными железами при трещинах. Проводят беседу на темы: «Гигиена 
послеродового периода», «Профилактика маститов».

9

ќазіргі əдістемелерін игеруде жəне МЎ ау-
руханаларында науќастарєа ќалпына келтіру 
емін жəне оѕалту шараларын ўйымдастра 
білуде;
Арнайы:
АЌ 1. Ґмірге ќауіп тґндіретін жəне шўєыл 
жаєдайларда медициналыќ кґмек кґрсете 
білуде;
АЌ 2. Гинекологиядаєы емніѕ жəне алдын-
алудыѕ ќазіргі жаѕа əдістерін, отбасын жо-
спарлау əдістерін білуде ќўзырлы болуы 
ќажет.

3 Акушерия жəне гинекология пəнініѕ таќырыптыќ жоспары мен мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспар

№ Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы Барлыєы Теория Практика
III курс IV семестр 30 10 20

І тарау Кіріспе
1.1 Ќазаќстан Республикасында акушерия-ги-

некологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. 
Акушериядаєы деонтология. Акушериялыќ 
стационардаєы аурулардыѕ алдын алу

2 2 -

1.2 Əйел жыныс мїшелерініѕ анатомиясы 
мен физиологиясы. Əйел жамбасы жəне 
жамбастыѕ тїбі. Іштегі нəресте басы - боса-
ну объектісі

6 6

2 тарау Физиологиялыќ акушерия
2.1 Жїктіліктіѕ физиологиясы. Жїктілік кезінде 

əйел организмінде болатын ґзгерістер. 
Іштегі нəрестені антенаталдыќ ќорєау

2 2 -

2.2 Жїктіліктіѕ ерте жəне кеш мерзімдерін диа-
гностикалау. Жїкті əйелдер гигиенасы. Пе-
ринатология негіздері

20 6 14

IV курс V семестр 50 15 35
2.3 Босану. Босанудыѕ басталу себептері. 

Босанудыѕ клиникалыќ аєымы. «Ќауіпсіз 
ана». Ќынап арќылы босанудыѕ техноло-
гиясы. Іштегі нəресте гипоксиясы. Жаѕа 
туылєан нəресте асфиксиясы. Ќалыпты бо-
санудан кейінгі кезеѕ. Отбасын жоспарлау

16 4 12
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3 тарау Патологиялыќ акушерия
3.1 Босанудан кейінгі кезеѕніѕ патологиялыќ 

аєымы
8 2 6

3.2 Жїктілікпен байланысты аурулар. Жїктілер 
гестозы. Ерте жəне кеш дамитын гестоз-
дарды емдеу принциптері, босандырып алу 
мерзімдері

10 4 6

3.3 Жїктілік жəне экстрагениталдыќ аурулар. 
Жїктілік пен босану аєымыныѕ жəне олар-
ды жїргізудіѕ ерекшеліктері

10 4 6

3.4 Іштегі нəресте дамуыныѕ ауытќулары мен 
аурулары. Жїктілікті кґтере алмаушылыќ. 
Ўзаќќа созылєан жїктілік. Кґп ўрыќты 
(іштегі нəресте) жїктілік

6 1 5

 IV- курс VІ- семестр 50 15 35
3.5 Жамбастыѕ ауытќуы. Нəресте басыныѕ 

шалќайып орналасуы. Нəрестеніѕ кґлденеѕ 
жəне ќиєаш орналасуы

9

1

63.6 Босану əрекетініѕ ауытќулары. Нəрестеніѕ 
жамбасымен келуі

2

3.7 Босану кезіндегі жəне босанєаннан кейінгі 
ќан кетулер. Геморрагиялыќ шок, ДТЌЎ 
(ДВС) – синдром. Ќаєанаќ суыныѕ эм-
болиясы. Босану кезінде жəне босанудан 
кейінгі ерте кезеѕдерде туындайтын ќан ке-
тумен кїресудіѕ ќазіргі əдістері. Ќалыпты 
орналасќан плацентаныѕ мезгілінен ерте 
ажырауы. Плацентаныѕ алда орналасуы

10 4 6

3.8 Босану кезіндегі жараќаттанушылыќ (трав-
матизм). Акушериялыќ операциялар 

8 2 6

4 тарау Гинекология
4.1 Кіріспе. Гинекологиялыќ аурулармен 

сырќаттанатын науќастарды тексеру 
əдістері.
Əйел жыныс мїшелерініѕ ќабыну аурулары. 
Əйел адамныѕ репродуктивті ќызметініѕ 
бўзылуы

8 2 6

4.2 Əйел жыныс мїшелерініѕ ісік тəрізді ауру-
лары мен наєыз ісіктері

8 2 6
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ческой помощи в Республике Казахстан. Учреждения акушерско-гинекологического 
профиля. Виды и этапность специализированной помощи на различных уровнях. 
Задачи, обязанности и права всех видов учреждений акушерско-гинекологической 
помощи. Документация. Современные представления о перинатальном уходе. Роль 
фельдшера в уходе за роженицей, родильницей. Основы медицинской этики и деон-
тологии.
Факторы и пути передачи внутрибольничных инфекций. Санитарно-гигиенические 

требования и противоэпидемический режим в акушерском стационаре и гинеколо-
гическом отделении. Асептика, антисептика. Понятие дезинфекции, стерилизации. 
Требования к личной гигиене медицинского персонала. Обработка рук медицинско-
го персонала. Меры индивидуальной защиты медицинского персонала. Особенности 
уборки помещений акушерского стационара.
Тема 1.2 Анатомия и физиология женских половых органов. Женский таз и 

тазовое дно. Головка плода как объект родов
Строение женских половых органов. Флора и степень чистоты влагалища. Топо-

графия тазовой клетчатки и смежных органов (прямой кишки, мочевого пузыря, 
мочеиспускательного канала). Ход брюшины малого таза. Связочный аппарат матки 
и яичников, его значение. Кровеносная и лимфатическая система женских половых 
органов. Иннервация. Молочные железы.
Периоды в жизни женщины, нормальный менструальный цикл, циклические из-

менения во всем организме, нейрогуморальная регуляция менструального цикла. Таз 
взрослой женщины, строение отдельных костей таза. Отличие женского таза от муж-
ского. Отделы таза. Большой и малый таз, наружные размеры таза. Плоскости малого 
таза и его размеры, определение диагональной и истинной коньюгаты. Угол наклоне-
ния таза и его значение. Строение тазового дна. Строение, размеры головки плода.
Практическое занятие:
Занятия проводятся в кабинете доклинической практики: изучение анатомии жен-

ских половых органов. Проводить осмотр женских половых органов. Обследование с 
помощью зеркал, двуручное влагалищное исследование (на фантоме). По таблицам, 
анализам определение степени чистоты влагалища. Вести календарь менструального 
цикла. Изучение физиологического метода предохранения от нежелательной бере-
менности. Изучение строения отдельных костей таза, плоскости малого таза и его 
размеры. Измерение размеров таза тазомером на скелетированных тазах и на фан-
томе. Измерение наружных размеров таза. Определение и вычисление истинной ко-
ньюгаты таза. Измерение индекса Соловьева. Строение, размеры головки плода.

Раздел 2 Физиологическое акушерство
Тема 2.1 Физиология беременности. Изменение в организме женщины при бе-

ременности. Антенатальная охрана плода
Понятие о физиологии беременности. Строение яйцеклетки и сперматозоида. 

Оплодотворение. Функции плаценты, пуповины, околоплодных вод. Понятие о фето-
плацентарной системы. Критические периоды беременности. Адаптация организма 
женщины к беременности в различные сроки беременности.
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3.3 Беременность и экстрагенитальная патология. 
Особенности течения и ведения беременности 
и родов

10 4 6

3.4
Аномалии развития и заболевания плода. Не-
вынашивание беременности.
Перенашивание беременности
Многоплодная беременность

6 1 5

 IV курс VI семестр 50 15 35
3.5 Аномалии таза Разгибательные предлежания 

плода. Поперечное и косое положение плода
9

1
6

3.6 Аномалии родовой деятельности.
Тазовое предлежания плода

2

3.7 Кровотечения во время беременности и в ро-
дах. Геморрагический шок, ДВС-синдром. Эм-
болия околоплодными водами. Современные 
методы борьбы с кровотечениями в последо-
вом и раннем послеродовом периодах. 

10 4 6

Преждевременная отслойка нормальной рас-
положенной плаценты. Предлежание плаценты

3.8 Родовой травматизм.
Акушерские операции

8 2 6

Раздел 4. Гинекология

4.1
Введение. Методика обследования больных 
с гинекологическими заболеваниями. Воспа-
лительные заболевания женских половых ор-
ганов. Нарушение репродуктивной функции 
женщины

8 2 6

4.2 Опухолевидные образования и истинные опу-
холи женских половых органов

8 2 6

4.3 Острый живот в гинекологии. Общая терапия 
гинекологических больных

7 2 5

Всего: 130 40 90

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины
Раздел 1 Введение
Тема 1.1 Организация акушерско-гинекологической помощи в РК. Деонтоло-

гия в акушерстве. Профилактика заболеваний в акушерских стационарах
Понятие акушерство. История развития русского акушерства. История развития 

акушерства в Республике Казахстан. Организация родовспоможения и гинекологи-

11

4.3 Гинекологиядаєы «іштеспе».
Гинекологиялыќ науќастарды жалпы емдеу 

7 2 5

Барлыєы: 130 40 90

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Кіріспе
1.1 таќырып Ќазаќстан Республикасында акушерия-гинекологиялыќ кґ-

мек кґрсетуді ўйымдастыру. Акушериядаєы деонтология. Акушериялыќ 
стационардаєы аурулардыѕ алдын алу
Акушерия туралы тїсінік. Орыс акушериясыныѕ даму тарихы. Ќазаќстан Респу-

бликасында акушерияныѕ даму тарихы. Ќазаќстан Республикасында босандыруды 
жəне гинекологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. Акушериялыќ гинекологиялыќ 
сала мекемелері. Əртїрлі деѕгейде мамандандырылєан кґмек кґрсету тїрлері мен 
сатылары. Акушерия-гинекологиялыќ кґмек кґрсететін мекемелердіѕ міндеттері мен 
ќўќыќтары. Ќўжаттамалары. Перинатальды кїтім жасау туралы ќазіргі кґзќарастар. 
Фельдшердіѕ толєатќан жəне босанєан əйелдерге кїтім жасаудаєы рґлі. Медициналыќ 
этика мен деонтологияныѕ негіздері.
Ауруханаішілік инфекцияны тудыратын факторлар жəне оныѕ берілу жолда-

ры. Акушериялыќ стационардаєы жəне гинекологиялыќ бґлімшедегі санитария-
гигиеналыќ талаптар мен індетке ќарсы режімдер. Асептика, антисептика. Зарар-
сыздандыру мен залалсыздандыру туралы тїсінік. Медицина ќызметкерлерініѕ жеке 
басыныѕ гигиенасын саќтауєа ќойылатын талаптар. Медициналыќ ќызметкердіѕ 
ґз ќолын ґѕдеуі. Медицина ќызметкерлерініѕ жеке басын ќорєау шаралары. 
Акушериялыќ стационардыѕ бґлмелерін жиыстыру ерекшеліктері.

1.2 таќырып Əйел жыныс мїшелерініѕ анатомиясы мен физиологиясы. Əйел 
жамбасы жəне жамбастыѕ тїбі. Іштегі нəресте басы - босану объектісі
Əйел жыныс мїшелерініѕ ќўрылымы. Ќынаптыѕ тазалыќ дəрежесі мен флорасы. 

Жамбас шелмайы мен кґршілес аєзалардыѕ (тікішек, ќуыќ, зəр шыєару каналы) топо-
графиясы. Кіші жамбас астауында ішперденіѕ жїру жолы. Жатырдыѕ жəне анабездіѕ 
байламды аппараты, оныѕ маѕызы. Əйел жыныс мїшелерініѕ ќан жəне лимфа 
жїйелері. Иннервациясы. Сїт бездері. Əйел ґміріндегі кезеѕдер, ќалыпты етеккір 
циклі, əйел организміндегі циклдік ґзгерістер, етеккір циклініѕ нейрогуморалдыќ 
реттелуі. Ересек əйелдер жамбасы, жамбас сїйектерініѕ ќўрылымы. Əйел 
жамбасыныѕ еркек жамбасынан айырмашылыєы. Жамбас бґлімдері. Їлкен жəне 
кіші жамбас астауы. Жамбастыѕ сыртќы ґлшемдері. Кіші жамбас астауыныѕ 
жазыќтыќтары жəне оныѕ ґлшемдері, диагональдыќ жəне наєыз конъюгатаны 
аныќтау. Жамбастыѕ иілу бўрышы мен оныѕ маѕызы. Жамбас тїбініѕ ќўрылымы. 
Нəресте басыныѕ ќўрылымы мен ґлшемдері.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ клиникаєа дейінгі кабинетте ґтеді: əйел жыныс мїшелерініѕ анатомиясын 

зерттеу. Əйел жыныс мїшелерін ќарап тексеру. Айнамен тексеру, ќынап (іншек) 
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арќылы ќос ќолмен тексеру (фантомда). Кестелер бойынша жəне анализдер арќылы 
ќынаптыѕ тазалыќ дəрежесін аныќтау. Етеккір циклініѕ кїнтізбесін жїргізу. Ќажетсіз 
жїктіліктен саќтанудыѕ физиологиялыќ əдістерін їйрену. Жамбас сїйектерініѕ жеке 
ќўрылымын зерттеу. Кіші жамбас астауыныѕ жазыќтыќтары жəне оныѕ ґлшемдері. 
Жамбас ќаѕќасында жəне фантомда жамбасґлшеуішпен жамбастыѕ кґлемін аныќ-
тау. Жамбастыѕ сыртќы ґлшемі. Жамбастыѕ наєыз коньюгатасын аныќтау жəне 
есептеу. Соловьев индексін ґлшеу. Нəресте басыныѕ ќўрылымы мен ґлшемдері.

2 тарау Физиологиялыќ акушерия
2.1 таќырып Жїктіліктіѕ физиологиясы. Жїктілік кезінде əйел организмінде 

болатын ґзгерістер. Іштегі нəрестені антенаталдыќ ќорєау
Жїктіліктіѕ физиологиясы туралы тїсінік. Аналыќ жыныстыќ жасушаныѕ жəне 

шəућеттіѕ ќўрылымы. Ўрыќтану. Плацентаныѕ, кіндікбаудыѕ, ќаєанаќ суыныѕ 
ќызметі. Фетоплацентарлыќ жїйе туралы тїсінік. Жїктіліктіѕ критикалыќ кезеѕдері. 
Əйел организмініѕ жїктіліктіѕ мерзіміне сəйкес бейімделуі.

2.2 таќырып Жїктіліктіѕ ерте жəне кеш мерзімдерін диагностикалау. Жїкті 
əйелдер гигиенасы. Перинатология негіздері
Жїктіліктіѕ ерте жəне кеш мерзімдерін диагностикалау. Жїкті əйелдерді тексеру 

əдістері. Жїкті əйелдер гигиенасы.
Перинатология туралы негізгі тїсінік. Перинатальды патология дамуындаєы ќауіп-

ќатерлі факторлар. Эмбрион мен іштегі нəрестеніѕ дамуына əсер ететін сыртќы 
ортадаєы факторлар. Фетоплацентарлыќ жїйе, іштегі нəрестеніѕ жаєдайын баєалау. 
Фетоплацентарлыќ жеткіліксіздік. Перинаталдыќ патологиялар, оныѕ алдын алу ша-
ралары.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ əйелдерге кеѕес беру мекемелерінде ґтеді. Білім алушылардыѕ жїкті 

əйелдерді ќабылдауєа ќатысуы: жїкті əйелдердіѕ жеке картасын толтыру, анамнезін 
жинау, ќан ќысымын ґлшеу, тамыр соєысын аныќтау, жамбастыѕ кґлемін, іш 
шеѕберін жəне жатыр тїбініѕ биіктігін ґлшеу, тексерілуге жолдама жазып беру, 
айырбас картасын толтыру. Акушериялыќ сыртќы зерттеулер жїргізу. Жїктіліктіѕ 
мерзімін аныќтау, СДО, «Жїкті əйелдіѕ гигиенасы» таќырыбына сўхбат жїргізуге 
дайындалу.

2.3 таќырып Босану. Босанудыѕ басталу себептері. Босанудыѕ клиникалыќ 
аєымы. «Ќауіпсіз ана». Ќынап арќылы босанудыѕ технологиясы. Іштегі нəресте 
гипоксиясы. Жаѕа туылєан нəресте асфиксиясы. Ќалыпты босанудан кейінгі 
кезеѕ. Отбасын жоспарлау
Босанудыѕ кезеѕдері, ўзаќтыєы, босану кїштері. Шїйдесімен келген нəрестені 

босанудыѕ биомеханизмі. «Ќауіпсіз ана». Босанудыѕ аєымы жəне оны жїргізу. 
Іштегі нəресте гипоксиясыныѕ себептері, белгілері жəне оны емдеу. Іштегі нəресте 
асфиксиясыныѕ белгілері. Ќалыпты босанудан кейінгі кезеѕ, оныѕ ўзаќтыєы. 
Емізудіѕ принциптері. Отбасын жоспарлау. ДДЎ аныќтамасы. Контрацепцияныѕ 
ќазіргі əдістері.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ клиникаєа дейінгі кабинетте жəне перзентханада ґтеді: шїйдесімен кел-

25

помощь при неотложных и угрожающих 
жизни состояниях.
СК 2. Знать новые современные методы 
профилактики и лечения в гинекологии, ме-
тоды планирования семьи;

3 Тематический план и содержание дисциплины « Акушерство и гинекология»
3.1 Тематический план дисциплины

№/п Наименование разделов и тем Всего Теория Практика
III курс IV семестр 30 10 20

Раздел 1 Введение
1.1 Организация акушерско-гинекологической по-

мощи в РК. Деонтология в акушерстве. Про-
филактика заболеваний в акушерских стацио-
нарах

2 2 -

1.2 Анатомия и физиология женских половых 
органов. Женский таз и тазовое дно. Головка 
плода как объект родов

6
6

Раздел 2 Физиологическое акушерство
2.1 Физиология беременности. Изменение в орга-

низме женщины при беременности. Антена-
тальная охрана плода

2 2

2.2 Диагностика ранних и поздних сроков бере-
менности. Гигиена беременных. Основы пери-
натологии 

20 6 14

 IV курс V семестр 50 15 35
2.3 Роды. Причины наступления родов. Клиниче-

ское течение родов. Безопасное материнство. 
Технология вагинальных родов. Внутриутроб-
ная гипоксия плода. Асфиксия новорожденно-
го. Нормальный послеродовый период. Пла-
нирование семьи

16 4 12

 Раздел 3 Патологическое акушерство
3.1 Патологическое течение послеродового периода 8 2 6
3.2 Заболевания, связанные с беременностью. Ге-

стозы беременных. Современные методы лече-
ния позднего гестоза и сроки родоразрешения

10 4 6
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менять полученные знания в клинической 
практике;
БК 9. Знать физиологию человека в различ-
ных возрастных периодах и использовать их 
при изучении специальных дисциплин;
БК 10. Определить характер патологической 
реакции, владеть техникой микроскопи-
рования и дифференцирования различных 
патологических процессов по микропрепа-
ратам;
БК 11. Знать природу микробов, вирусов их 
роль в развитии инфекционного процесса, 
инфекционного контроля и инфекционной 
безопасности пациентов и медицинского 
персонала в структурных подразделениях 
медицинских организаций; 
Профессиональными:
ПК 1. Уметь организовывать сестринский 
уход и наблюдение за пациентами, владеть 
техникой выполнения процедур и манипу-
ляций;
ПК 2. Знать основные симптомы и синдро-
мы нарушений функций систем и органов, 
владеть методикой подготовки пациентов к 
лабораторным, функциональным и инстру-
ментальным методам исследования;
ПК 3. Уметь оказывать неотложную довра-
чебную медицинскую помощь и квалифи-
цированную медицинскую помощь взрос-
лому и детскому населению;
ПК 4. Владеть приемами первой медицин-
ской помощи при различных видах повреж-
дений, методами ухода за хирургическими 
больными, методами сердечно-легочной 
реанимации;
ПК 5. Владеть современными методами ин-
тенсивной терапии и реанимации при забо-
леваниях и критических состояниях во всех 
возрастных группах и знать организацию 
восстановительного лечения и реабилита-
ции пациентов в условиях стационара МО;
Специальными:
СК 1. Уметь оказывать медицинскую

- проводить мероприятия по гигие-
ническому воспитанию и медико-
гигиеническому консультированию 
населения;
- владеет навыками приема родов;
- определять сроки беременности спе-
циальными и дополнительными ме-
тодами обследования;
- работать в системе первичной меди-
ко-санитарной помощи;
- осуществлять уход и выполнять ме-
дицинские манипуляций в родовспо-
могательных учреждениях;
- консультировать в вопросах плани-
рования семьи;
- выявлять ранние симптомы предра-
ковых заболеваний женских половых 
органов;
- обучать женщин методам самооб-
следования молочных желез.

Компетентен в вопросах:
- медицинской этики и деонтологии;
- санитарно-гигиенического режима в 
акушерско-гинекологических учреж-
дений;
- в вопросах планирования семьи;
- ухода и наблюдения за беременны-
ми, роженицами, родильницами в 
пределах своей компетенции;
- ухода и наблюдения за гинекологи-
ческими больными.
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ген нəрестені босанудыѕ биомеханизмін зерттеу. Фантомда, ќуыршаќ бойынша 
босандыру механизмін їйрену. Білім алушы босануды ќабылдауды їйренеді, бо-
сануды ќабылдауєа пакет дайындайды. Суреттер, слайдтар бойынша босанудыѕ 
І,ІІ кезеѕіндегі толєаќ əйелдіѕ жаєдайын аныќтау. Перзентханада босанушыны 
ќабылдауєа ќатысу, босану тарихыныѕ тґлќўжаттыќ бґлігін толтыру. Жїкті əйелдіѕ 
жаєдайын аныќтау (ќан ќысымын ґлшеу, тамыр соєысын аныќтау). Босанушыєа 
акушериялыќ сыртќы зерттеулер жїргізу, жамбас ґлшемдерін, іш шеѕберін, жатыр 
тїбініѕ биіктігін ґлшеу. Оќытушыныѕ баќылауымен ќан топтары мен резус-факторды 
аныќтау. Босанушыны ќадаєалау, босануды жїргізу. Партограмманы толтыру. Жаѕа 
туылєан нəрестені тазалауєа ќатысу. Нəрестеніѕ жаєдайын Апгар шкаласы бойын-
ша баєалау. Жаѕа туылєан нəресте реанимациясы əдістерімен танысу. Босанєаннан 
кейінгі бґлімніѕ жўмыс істеу принциптермен танысу. «Ана мен бала» бґлмесінде 
жўмыс істеу. Жарылєан емшекке кїтім жасау. «Босанудан кейінгі гигиена» жəне 
«Маститтіѕ алдын алу» таќырыптары бойынша сўхбат жїргізу.

3 тарау Патологиялыќ акушерия
3.1 таќырып Босанудан кейінгі кезеѕніѕ патологиялыќ аєымы
Босанудан кейінгі асќынулар жəне этиологиясы сепсистік емес аурулар туралы 

тїсінік. Босанудан кейін туындайтын сепсистік аурулар. Жіктемесі. Клиникасы, 
диагностикасы мен емдеу принциптері. Босанудан кейін туындайтын маститтер: 
этиопатогенезі, жіктемесі, диагностикасы, емі.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ перзентханада ґтеді: жалпы кїтім жасау, босанудан кейінгі бґлімшеніѕ 

жўмысын ўйымдастыру принциптерімен танысу, «Ана мен бала» бґлмесінде жўмыс 
істеу. Ќолданыстаєы бўйрыќтар бойынша санитариялыќ режімді саќтау. Емізудіѕ 
принциптері. Жарылєан емшекке кїтім жасау. «Босанудан кейінгі гигиена» жəне 
«Маститтіѕ алдын алу» таќырыптары бойынша сўхбат жїргізу.

3.2 Жїктілікпен байланысты аурулар. Жїктілер гестозы. Ерте жəне кеш да-
митын гестоздарды емдеу принциптері, босандырып алу мерзімдері
Гестоз туралы тїсінік. Жїктілер гестозы этиопатогенезініѕ ќазіргі теория-

лары. Клиникалыќ жіктемесі. Гестоздардыѕ барлыќ кезеѕдері мен тїрлерініѕ 
клиникалыќ симптомдары. Кеш туындайтын гестоздардыѕ тїрлерін, дəрежесін, 
аєымыныѕ ауырлыєын ескере отырып ќазіргі кешенді ќарќынды ем ќолдану 
принциптері. Госпитализациялауєа дейінгі кезеѕде кеш туындайтын гестоздардыѕ 
ауыр тїрінде шўєыл кґмек кґрсету. Босандырып алу мерзімі. Жїктілер арасында 
гестозєа ќауіптілігі жоєары топтарды аныќтау. Акушердіѕ жїкті əйелдер гестозын 
аныќтаудаєы, ќадаєалаудаєы, оларєа кїтім жасаудаєы жəне ем ќолданудаєы рґлі.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ перзентханада, патология бґлімшесінде жїргізіледі, гестозы бар жїкті 

əйелдерді тексеру. Əртїрлі гестоздар кезінде жїктілікті жəне босануды жїргізу жо-
спарын ќўруєа ќатысу. Жїкті əйелдердіѕ жаєдайын баєалау жəне госпитальєа дейінгі 
кезеѕде кґмек кґрсету. Гестозы бар жїкті, босанудаєы жəне босанєаннан кейінгі 
əйелдерді ќадаєалауды жїзеге асыру.
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3.3 таќырып Жїктілік жəне экстрагениталдыќ патология. Жїктілік пен боса-
ну аєымыныѕ жəне оларды жїргізудіѕ ерекшеліктері
Ішкі аєзалардыѕ ауруы (жїрек-ќантамыр жїйесі, ќан тїзетін аєзалар, эндокринді 

аурулар, зəр шыєару жїйесініѕ аурулары) бар жїктіліктіѕ ќауіп-ќатер дəрежесін 
аныќтау. Госпитализациялау мерзімі. Жїктілік пен босану аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Асќынулары. Жўќпалы аурулар, жыныс жолдары арќылы берілетін инфекция, 
венерологиялыќ аурулар, АИТВ-инфекциясы. Аурулардыѕ іштегі нəрестеге тигізетін 
əсері. Жїктілікті їзу кґрсетімдері. Ана мен іштегі нəресте їшін болжамы. Жїктілік 
жəне ана мен нəресте ќаныныѕ изосерологиялыќ сəйкессіздігі. Акушериядаєы 
«іштеспе».
Практикалыќ сабаќ:
Экстрагениталдыќ аурулармен сырќаттанатын жїкті əйелдерге курация жасау. 

Жїкті əйелдер арасында аурулар бойынша ќауіптілігі жоєары топтарды аныќтау.
3.4 таќырып Іштегі нəресте дамуыныѕ ауытќулары мен аурулары. Жїктілікті 

кґтере алмаушылыќ. Ўзаќќа созылєан жїктілік. Кґп ўрыќты (іштегі нəресте) 
жїктілік
Іштегі нəресте патологиялары туралы жалпы мəлімет. Іштегі нəресте дамуыныѕ 

ауытќулары. Факторлары. Перинатальдыќ скрининг əдістері. Кіндікбаудыѕ, 
амнионныѕ, плацентаныѕ ауытќулары. Ауытќуларды диагностикалау əдістері, оныѕ 
жїктілік пен босану аєымына тигізетін əсері. Трофобластыќ аурулар. Іштегі нəрестеніѕ 
ґлімі: себептері, диагностикасы, профилактикасы. Фельдшердіѕ іштегі нəрестеніѕ 
антенаталдыќ ґлімін диагностикалаудаєы рґлі. Жїктілікті кґтере алмаушылыќ ту-
ралы тїсінік. Себептері жайында ќазіргі кґзќарас. Антенаталдыќ, интранаталдыќ, 
неонаталдыќ, перинаталдыќ ґлім-жітімділік туралы тїсінік. Мезгілінен бўрын боса-
нуды жїргізу жəне аєымыныѕ ерекшеліктері. Асќынулары. Ўзаќќа созылєан жїктілік 
туралы тїсінік. Себептері жайында ќазіргі кґзќарас. Толєаќ кешіккен кезде босан-
дыруды жїргізу жəне оныѕ аєымы. Асќынулары. Кґп ўрыќты жїктіліктіѕ вариан-
тары. Диагностикасы. Ерекшеліктері. Жїктілік пен босанудыѕ аєымы жəне оларды 
жїргізу. Асќынулары.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ перзентханада ґтеді: осындай патологиялар кезінде жїктілік пен босану-

ды жїргізу жоспарын ќўру. Жїкті əйелдерді курациялау. Жаѕа туылєан нəрестеніѕ 
жетілгендігін аныќтау.

3.5 таќырып Жамбастыѕ ауытќуы. Нəресте басыныѕ шалќайып орналасуы. 
Нəрестеніѕ кґлденеѕ жəне ќиєаш орналасуы
Анатомиялыќ, функционалдыќ тар жамбас туралы тїсінік. Жіктемесі. Босану 

биомеханизмініѕ ерекшеліктері. Диагностикасы. Жїктіліктіѕ аєымы. Босануды 
жїргізу. Əртїрлі пішінді тар жамбас кезіндегі асќынулардыѕ алдын алу. Акушердіѕ 
тар жамбасты диагностикалаудаєы, асќынуларыныѕ алдын алудаєы жəне дер кезінде 
госпитализациялаудаєы рґлі. Тар жамбас кезінде операциялыќ жолмен босандыру 
кґрсетімдері.
Нəресте басыныѕ шалќайып орналасуы: тґбемен, маѕдаймен, бетпен келуі. Диа-

гностикасы. Нəрестеніѕ тґбемен жəне бетпен келуі кезіндегі босану биомеханизмі 
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2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланированные в 
стандарте и образовательной программе

Результаты, запланированные в 
типовой учебной программе

Обучающийся должен обладать следующи-
ми компетенциями:
Базовыми:
БК 1. Знать нравственные нормы регулиро-
вания отношений между людьми в обще-
стве, основные законы и закономерности 
диалектического развития, использовать 
основные понятия и действия законов в 
практической деятельности;
БК 2. Иметь представление о политических 
системах и политических режимах, челове-
ческом измерении политики;
БК 3. Знать общие положения экономиче-
ской теории, владеть основами экономики, 
экономической ситуации в стране и за рубе-
жом;
БК 4. Иметь представление о современных 
компьютерных технологиях и их примене-
нии в современной медицине, использовать 
современные информационные технологии 
в профессиональной деятельности;
БК 5. Уметь выписывать рецепты, объяс-
нить значения терминов греко-латинского 
происхождения, знать общие закономерно-
сти фармакодинамики и фармакокинетики 
лекарственных средств;
БК 6. Знать общие закономерности проис-
хождения и развития жизни, строение и 
функционирования клеток тканей, органов 
и систем организма в норме и в патологии;
БК 7. Владеть методикой установления ти-
пов и форм наследственных болезней и ис-
пользовать полученные знания при изуче-
нии клинических дисциплин;
БК 8. Знать роль причин, условий и реактив-
ных свойств организма в возникновении, 
развитии и исходе болезни, местораспо-
ложения и строение всех тканей и органов 
тела человека, их основные функции и при

В результате изучения дисциплины 
обучающийся:
знает:
- организацию акушерской помощи в 
РК;
- законодательство по охране здоро-
вья матери и ребенка;
- методы диагностики;
- физиологию и патологию беремен-
ности и родов;
- экстрагенитальную патологию;
- болезни, передаваемые половым пу-
тем;
- методы оказания неотложной помо-
щи;
- пути профилактики и реабилита-
ции;
- принципы ухода за беременными, 
роженицами и родильницами;
- скринговые методы диагностики и 
профилактики врожденных и наслед-
ственных заболеваний;
- методы обследования гинекологиче-
ских больных;
- клинику и методы диагностики ги-
некологических заболеваний;
- принципы оказания неотложной по-
мощи при гинекологических заболе-
ваниях;
- современные методы контрацепции.

умеет:
- проводить наблюдение за течением 
беременности и родов;
- устанавливать диагноз;
- выявлять группу риска;
- принимать нормальные роды;
- оказывать неотложную помощь;
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1 Пояснительная записка

В связи с введением нового Государственного общеобязательного стандарта обра-
зования (далее - ГОСО) по специальности 0301000 - «Лечебное дело» квалификации 
0301013 - «Фельдшер» создана типовая учебная программа «Акушерство и гинеко-
логия».
Изучение дисциплины «Акушерство и гинекология» предназначено для подготовки 

фельдшеров общей практики к самостоятельной работе в учреждениях родовспомо-
жения и является неотъемлемой частью программы формирования профессиональ-
ной компетенции будущего специалиста. В типовой учебной программе уделяется 
большое внимание принципам профилактической направленности в медицинском 
обслуживании женщин, знанию Кодекса Республики Казахстан «О здоровье населе-
ния», законодательных и нормативно-правовых документов по охране материнства и 
детства с этическими и правовыми нормами, профилактики внутрибольничных ин-
фекций и вопросам ухода за больными с учетом компетенций фельдшера.
Предмет включает в себя разделы:
- организация акушерско-гинекологической помощи в Казахстане;
- вопросы профилактики внутрибольничных инфекций;
- физиологическое акушерство;
- патологическое акушерство;
- методы оказания неотложной помощи, методы профилактики гинекологических 

заболеваний.
Дисциплина предусматривает интеграцию с другими клиническими дисциплина-

ми: сестринское дело в акушерстве и гинекологии, пропедевтика внутренних болез-
ней, внутренние болезни, педиатрия, сестринское дело в хирургии и реанимации, 
а также с общепрофессиональными дисциплинами. Согласно ГОСО введена струк-
тура модульного обучения с уклоном на формирование у обучающихся базовых, 
профессиональных и специальных компетенций. При разработке рабочих учебных 
программ организация образования имеет право изменять объем учебного времени, 
выделенного в типовом учебном плане на изучение дисциплины в пределах 15-25%, 
при сохранении объема учебного времени, отведенного на цикл, при использовании 
современных технологий обучения (ГОСО РК 4.05-2008 «Образование среднее. Тех-
ническое и профессиональное. Основные положения»).
Формы проведения занятий:
- учебные занятия по расписанию учебного заведения (теоретические, практиче-

ские и индивидуальные);
- самостоятельные занятия обучающихся во внеурочное время.
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жəне босануды жїргізу. Нəрестеніѕ маѕдаймен келуін диагностикалау жəне осындай 
жаєдайларда акушердіѕ ќолданылатын тəсілі. Нəресте басыныѕ тік жəне жоєары ор-
наласуы. Нəресте басыныѕ тґмен кґлденеѕ орналасуы. Асинклитикалыќ орныєудыѕ 
тїрлері. Нəресте басыныѕ дўрыс орналаспау себептері, диагностикасы, позиция-
сы мен тїрін аныќтау. Жїктіліктіѕ аєымы, асќынулары. Іштегі нəрестесі дўрыс 
орналаспаєан жїкті əйелдерді дер кезінде госпитализациялау.

3.6 таќырып Босану əрекетініѕ ауытќулары. Нəрестеніѕ жамбасымен келуі
Босану əрекетініѕ физиологиясы жəне патологиясы. Жатырдыѕ жиырылу ќызметін 

аныќтау əдістері жəне оныѕ тиімділігін баєалау. Жатырдыѕ жиырылу əрекетініѕ 
реттелуі. Патологиялыќ прелиминарлыќ кезеѕ. Босану əрекетініѕ ауытќулары, 
жіктемесі. Босану əрекетініѕ ауытќуларын диагностикалау. Жоєары ќауіп-ќатер топ-
тарын аныќтау.
Нəресте жамбасымен келуініѕ себептері. Жіктемесі. Диагностикасы. Жїктілік пен 

босанудыѕ аєымы жəне оны жїргізу. Босану кезінде ана мен балада туындайтын 
асќынулар.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ жїктілер патологиясы бґлімшесінде ґтеді: осындай патологиялармен 

сырќаттанатын жїкті əйелдерді курациялау. Білім алушылар жатырдыѕ тонусын 
жəне жатыр мойнаєыныѕ ашылу ќарќынын аныќтайды. Жоєары ќауіп-ќатер тобын 
аныќтау. Партограмманы толтыру. Ем жїргізуге ќатысу.
Сабаќ клиникаєа дейінгі практикалыќ кабинеттерде ґтеді: фантомда, ќуыршаќта 

іштегі нəрестеніѕ орналасу ќалпын аныќтау. Нəрестеніѕ жїрек соєысын тыѕдау. 
Нəрестеніѕ жамбасымен келуі кезіндегі босану биомеханизмі. Бґксесімен келген 
нəрестеге жасалатын Цовьянов əдісі. Ана мен балада туындайтын асќынулар. Перзент-
ханада жамбасымен келген нəрестені босануды ќабылдауєа ќатысу. Жамбастыѕ сыртќы 
кґлемін, Михаэлис ромбысын ґлшеу жəне оныѕ пішінін аныќтау. Соловьев индексін 
ґлшеу. Диагнональдыќ жəне наќты коньюгатаны аныќтау. Вастен белгісін аныќтау. 
Іштегі нəресте салмаєын шамамен аныќтау. Нəресте басыныѕ шалќайып орналасу 
тїрлері, оларды аныќтау. Босану биомеханизмініѕ ерекшеліктері. Асинклитикалыќ 
орныєудыѕ тїрлері, оларды нəресте басыныѕ дўрыс орналаспауын фантомда диагно-
стикалау. Нəрестеніѕ дўрыс орналаспауын диагностикалау, кіндікбаудыѕ тїсуі.

3.7 таќырып Босану кезіндегі жəне босанєаннан кейінгі ќан кетулер. 
Геморрагиялыќ шок, ДТЌЎ (ДВС) – синдром. Ќаєанаќ суыныѕ эмболиясы. Бо-
сану кезінде жəне босанудан кейінгі ерте кезеѕдерде туындайтын ќан кетумен 
кїресудіѕ ќазіргі əдістері. Ќалыпты орналасќан плацентаныѕ мезгілінен ерте 
ажырауы. Плацентаныѕ алда орналасуы
Жїктілік кезіндегі ќан кету туралы тїсінік. Жїктіліктіѕ бірінші жартысындаєы 

ќан кету. Жїктіліктіѕ екінші жартысындаєы ќан кету (плацентаныѕ алда орналасуы, 
ќалыпты орналасќан плацентаныѕ мезгілінен ерте ажырауы). Босану кезіндегі ќан 
кету: І, ІІ, ІІІ кезеѕінде жəне босанєаннан кейінгі ерте кезеѕде ќан кету. Физиологиялыќ 
ќан кетуді есептеу жəне оны ќалпына келтіру ережелері. Жїктілік жəне босану 
кезіндегі ќан кетудіѕ алдын алу. Босанєаннан кейін кешірек туындайтын ќан кетулер, 
себептері, клиникасы, диагностикасы. Геморрагиялыќ шок, кезеѕдеріне байланысты 
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клиникалыќ кґрінісі. Диагностикасы. ДТЌЎ (ДВС)-синдром: себептері, жіктемесі, 
клиникасы, диагностикасы. Ќаєанаќ суыныѕ эмболиясы: себептері, клиникалыќ 
белгілері. Босану жəне босанудан кейінгі ерте кезеѕдерде туындайтын ќан кетулер-
мен кїресудіѕ ќазіргі əдістері. Госпитальєа дейінгі кезеѕде кґрсетілетін акушерлік 
кґмек. Акушердіѕ осындай асќынуларды аныќтаудаєы жəне олардыѕ алдын алудаєы 
рґлі.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ перзентханада ґтеді: жїктілік кезінде ќан кетуге кїдік туєызатын жїкті 

əйелдерді курациялау. Ќан кету бойынша жоєары ќауіп-ќатер тобын аныќтау. 
Дəрігердіѕ кґмегімен ќан тобы мен резус-факторды аныќтау. Босандыруєа ќатысу. 
Босану кезінде жəне босанудан кейін туындайтын патологиялар кезінде шўєыл кґмек 
кґрсету. Гемотрансфузияєа ќатысу. Босану тарихы бойынша бала жолдасын ќолмен 
бґліп алу жаєдайларын талдауєа ќатысу. Стандарт бойынша шўєыл кґмек кґрсету.

3.8 таќырып Босану кезіндегі жараќаттанушылыќ (травматизм). Акуше-
риялыќ операциялар
Акушериялыќ жараќаттанушылыќтыѕ тїрлері: сыртќы жыныс мїшелерініѕ, 

шатаралыќтыѕ, ќынаптыѕ, жатыр мойнаєыныѕ, жатырдыѕ жыртылуы, жатырдыѕ 
айналып кетуі. Акушериялыќ жыланкґздер. Себептері. Жіктемесі. Диагности-
касы. Клиникасы. Госпитальєа дейінгі кезеѕде жїргізілетін акушерлік тəсілдер. 
Тасымалдаушылыќ туралы мəселелерді шешу. Акушердіѕ осы асќынуларды 
аныќтаудаєы жəне олардыѕ алдын алудаєы рґлі. Акушериялыќ операциялар туралы 
жалпы мəлімет. Акушериялыќ операциялардыѕ жіктемесі. Операция кґрсетімдері, 
операцияєа дайындыќ. Ќазіргі жансыздандырудыѕ принциптері. Фельдшердіѕ 
операцияєа дайындыќ жасаудаєы, оны орындаудаєы жəне операциядан кейін науќасќа 
кїтім жасаудаєы рґлі.

4 бґлім Гинекология
4.1 таќырып Кіріспе. Гинекологиялыќ науќастарды тексеру əдістері. Əйел 

жыныс мїшелерініѕ ќабыну аурулары. Репродуктивті жїйеніѕ функционалдыќ 
жаєдайыныѕ ерекшеліктері
Гинекология туралы тїсінік. Гинекологияныѕ басќа єылымдармен байланысы. 

Гинекологиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру принциптері. Жалпы анамнез жəне 
оныѕ мəні. Арнайы гинекологиялыќ анамнез. Жалпы тексеру. Гинекологиядаєы 
зерттеудіѕ ќосымша əдістері. Əйел жыныс мїшелерініѕ ќабыну аурулары тура-
лы тїсінік, ќоздырєыштары, инфекцияныѕ əйел жыныс мїшелеріне ену жолдары. 
Экзогенді жəне эндогенді инфекциялар туралы тїсінік. Əйел жыныс аєзаларыныѕ 
спецификалыќ жəне бейспецификалыќ ќабыну аурулары. Жыныс жолдары арќылы 
берілетін аурулар. Клиникалыќ белгілері. Диагностикалау принциптері. Əйел жы-
ныс мїшелерініѕ ќабыну ауруларын емдеу. Етеккір функциясы бўзылыстарыныѕ 
этиопатогенезі. Жіктемесі. Диагностикалау принциптері. Емдеу.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ гинекологиялыќ бґлімшеде ґтеді: гинекологиялыќ науќастардыѕ анамнезін 

жинау. Арнайы тексеруді ґткізу: сыртќы жыныс мїшелерін ќарап тексеру, айнамен 
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ќарау. Ќынаптыѕ тазалыќ дəрежесіне, созєа, онкоцитологияєа жаєынды алу. Зерттеудіѕ 
ќосыша əдістерін ґткізуге ќатысу. Осы патологиялармен сырќаттанатын науќастарєа 
курация жасау. Науќастарєа кїтім жасау жəне ем ќолдану принциптерімен танысу. 
Емшара кабинетінде, ќарап тексеретін бґлмелерде, кезекшілік орындарында жўмыс 
істеу.

4.2 таќырып Əйел жыныс мїшелерініѕ ісік тəрізді аурулары мен наєыз 
ісіктері
Наєыз ісіктер жəне ісік тəрізді тїзілістер туралы тїсінік. Ќатерсіз жəне ќатерлі 

ісіктердіѕ сипаттамасы. Əйел жыныс мїшелерініѕ обыралды аурулары. Сїтбездіѕ 
ќатерсіз ісіктері. Клиникалыќ белгілері. Диагностикалау принциптері. Жы-
ныс мїшелерініѕ обырын ерте аныќтау жəне олардыѕ алдын алу їшін жаппай 
профилактикалыќ ќарап тексеруді ўйымдастыру жəне оныѕ маѕызы.
Практикалыќ сабаќ:
Жыныс мїшелерініѕ əртїрлі ќатерсіз ісіктерімен сырќаттанатын науќастарды ќарап 

тексеру. Жатыр мойнаєыныѕ патологиясы бар науќастарды кабинетте ќабылдауєа 
ќатысу, гистологиялыќ зерттеуге жолдама беру. Кабинетте жўмыс істеу, маммогра-
фия кґмегімен сїтбезді зерттеу.

4.3 таќырып Гинекологиядаєы «іштеспе». Гинекологиялыќ науќастарды 
жалпы емдеу
Гинекологиядаєы «іштеспе» кґрінісі. Мїмкін болатын варианттары (жатырдан 

тыс жїктілік, киста аяќшасыныѕ ќайырылып ќалуы, анабез апоплексиясы, іріѕдіктіѕ 
ќўрсаќ ќуысына ќарай жарылуы). Клиникасы, диагностикасы, дəрігерге дейін кґмек 
кґрсету. Осындай жаєдайларда фельдшердіѕ кґрсететін тəсілі. Гинекологиялыќ 
стационардаєы емдеу-саќтау режімі. Негізгі ќолданылатын емдік шаралар. Дəрі-
дəрмектермен емдеу. Физиотерапия. Науќастарды кіші жəне їлкен операцияєа дай-
ындау. Операциядан кейін науќастарєа кїтім жасау.
Практикалыќ сабаќ:
Сабаќ гинекологиялыќ бґлімшеде ґтеді: анамнез жинау, «Іштеспе» белгісі бар 

науќстарды ќарап тексеру, тексерудіѕ ќосымша əдістеріне ќўрал-жабдыќтарды дай-
ындау. Кіші гинекологиялыќ операцияларєа кґмекшілік ету. Науќастарды курация-
лау. Кезекшілік орнында, емшара жəне ќарап тексеретін бґлмеде жўмыс істеу.

4 Оќу їрдісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа ќойылатын талаптар
Білім беру технологиясын таѕдау пəнніѕ мазмўндыќ ерекшелігіне байланысты 

жəне білім алушылардыѕ мейірбикеніѕ біліктілігіне сəйкес гинекологиялыќ ау-
рулармен сырќаттанатын науќастарєа, жїкті əйелдерге, босанатын жəне босанєан 
əйелдерге кїтім жасауда білімін, іскерлігін, даєдысын ќалыптастыруєа баєытталуы 
керек (МЖМБС жəне білім беру баєдарламасын ќараѕыз). МЖМБС бойынша 
базалыќ, кəсіптік жəне арнайы біліктілікті ќалыптастыруєа арналєан модульдік 
оќудыѕ ќўрылымы енгізілген. Практикалыќ сабаќтарды ґткізгенде топты 8 адамнан 
аспайтын топшаларєа бґлу ќарастырылєан.
Практикалыќ даєдыларын жетілдіру їшін пəн бойынша диплом алдындаєы прак-

тика ќарастырылєан.
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Баєдарлама оќытудыѕ тїріне, ўйымдастырылуына, мазмўны мен оќыту əдісіне 
дəйекті ґзгертулер мен толыќтырулар енгізуге ќўќыќ береді. Оќыту барысында ќазіргі 
заманєа сай оќу-əдістемелік əдебиеттер, жаѕа оќу жəне аныќтама ќўралдарды, элек-
тронды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќу баєдарламаларын ќолдануды ўсынады.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау
Білімді баќылау тїрлеріне: бастапќы, аєымды, аралыќ жəне ќорытынды баќылау 

енеді. Оќу жўмыс баєдарламасын ќўрастырєанда компетенциалы-баєдарлау 
практикалыќ жўмыстар жəне тест тапсырмалары ќарастырылады. Баќылау тїрін 
таѕдау ќўќыєы ќарастырылєан. Ќорытынды аттестация негізгі клиникалыќ пəндер 
бойынша кешенді тїрде 2 кезеѕ бойынша ґткізіледі: теория жəне практика.

6 Əдебиеттер жəне оќу ќўралдары*
6.1 Негізгі əдебиеттер
Мемлекеттік тілде:

Бисембаева Р.С., Раисова Ə.Т., Нўрќасымова Р.Є. Оќулыќ «Акушерия». – Алма-1. 
ты. 2004.
А.Т Раисова, Р.Є. Нўрќасымова. Оќулыќ «Акушерия жəне гинекология». – Ал-2. 
маты. 2002.

Орыс тілінде:
Акушерство: учебник + CD. Радзинский В.Е. – М., 2008. - 904 с.1. 
«Гинекология. Практикум» В.Б. Цхай., Т.А. Макаренко, Е.К. Шаламова, И.О. Уль-2. 
янова. – Ростов-на-Дону. 2006.
Сестринское дело в акушерстве и гинекологии: учебник. Дзигуа М.В. – М., 3. 
2011. – 528 с.
«Акушерство и гинекология. Практикум» под редакцией Т.Е. Белокриницкой. 4. 
Ростов-на-Дону. 2007.

6.2 Ќосымша əдебиеттер
Внутрибольничная инфекция: учебное пособие. В. Л. Осипова. М., 2009. – 256 с.1. 
Гинекология. Л.Н. Василевская, В.М. Грищенко, В.П. Юровская, Н.А. Щерби-2. 
на. – Ростов-на-Дону, «Феникс». -2007.
Перинатальное акушерство. В.Б. Цхай. – Ростов-на-Дону, «Феникс», 2007.3. 
Программа ВОЗ «Безопасное материнство». 2008.4. 

6.3 Оќу ќўралдары:
1. Дидактикалыќ жəне кґрнекі ќўралдар;
2. Ќаєаз жəне электронды нўсќадаєы тестілер;
3. Ќаєаз жəне электронды нўсќадаєы оќу-əдістемелік ќўралдар;
4. Диапозивтер, слайдтар, оќулыќ фильмдер;
5. Таќырыптыќ плакаттардыѕ жиынтыєы;
6. Тестілер мен есептер жинаєы.

* Ескерту: əдебиеттер тізімін жыл сайын жаѕартуєа болады.

19

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

ТЕХНИЧЕСКОЕ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА

АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ

Специальность: 0301000 - «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО»

Квалификация: 0301013 - «Фельдшер»

Объем часов - 130

Астана 2010


